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 ( من تعليمات تحديد أنواع مصادر الأخطار المهنية في بيئة العمل والاحتياطات والتدابير7الملحق )

 اللازمة للوقاية منها
 

 

 متطلبات المناخ المحلي الداخلي

 

الرقم 

 المتسلسل
 فئة العمل الوقت من السنة

درجة حرارة 

 الهواء

 (درجة مئوية)

رطوبة 

الهواء 

 النسبية

)%( 

معدل حركة 

 الهواء

 (ث/م)

متوسط درجة حرارة )الوقت البارد من السنة  .1

درجة مئوية أو  10+ الهواء خارج أماكن العمل 

 (أقل

 0.15–0.05 70–30 25.0–19.0 1أولا

 0.3–0.1 70–30 23.0–16.0 2ثانيا

 0.4–0.2 70–30 21.0–13.0 3ثالثا

2. 

 

متوسط درجة حرارة )الوقت الدافئ من السنة 

درجة  10+ خارج أماكن العمل يتجاوز  الهواء

 (مئوية

 0.15–0.05 70–30 28.0–20.0 1أولا

 0.4–0.1 70–30 27.0–16.0 2ثانيا

 0.5–0.2 70–30 26.0–15.0 3ثالثا

  

 :ملاحظه

  جميع الفاعلين على سبيل المثال، )لا يرتبط العمل بجهود بدنية أو يتطلب جهودا بدنية طفيفة أو طفيفة جدا  -الفئة الأولى

للعمل العقلي، والعمل مع لوحات تحكم مختلفة، والعمل المنجز أثناء الجلوس، والوقوف أو الحركة، وحركة العناصر 

 ((.كجم 1حتى )الخفيفة 

  حتى )على سبيل المثال، الرفع الدائم وحركة الأوزان )العمل المرتبط بالجهود البدنية المتوسطة أو الكبيرة  -الفئة الثانية

 (.، واللحام ، وأعمال معالجة المعادن( كجم 10

  ((.كجم 10أكبر من )على سبيل المثال، الرفع الدائم وحركة الأوزان )العمل الشاق  -الفئة الثالثة
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