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 اللازمة للوقاية منها ( من تعليمات تحديد أنواع مصادر الأخطار المهنية في بيئة العمل والاحتياطات والتدابير8الملحق )
 

 مؤشر الحرارة

درجة 
 27 الحرارة

درجة 
 مئوية

28 
درجة 
 مئوية

29 
درجة 
 مئوية

30 
درجة 
 مئوية

31 
درجة 
 مئوية

32 
درجة 
 مئوية

33 
درجة 
 مئوية

34 
درجة 
 مئوية

36 
درجة 
 مئوية

37 
درجة 
 مئوية

38 
درجة 
 مئوية

39 
درجة 
 مئوية

40 
درجة 
 مئوية

41 
درجة 
 مئوية

42 
درجة 
 مئوية

43 
درجة 
الرطوبة  مئوية

 النسبية

40% 
 م° 27

 
 م° 58 م° 54 م° 51 م° 48 م° 46 م° 43 م° 41 م° 38 م° 36 م° 34 م° 33 م° 31 م° 29 م° 28 م° 27

45% 
 م° 27

 
  م° 58 م° 54 م° 51 م° 48 م° 46 م° 43 م° 40 م° 38 م° 36 م° 34 م° 32 م° 31 م° 29 م° 28

   م° 58 م° 55 م° 51 م° 48 م° 45 م° 42 م° 39 م° 37 م° 35 م° 33 م° 31 م° 29 م° 28 م° 27 50%

    م° 58 م° 54 م° 51 م° 47 م° 44 م° 41 م° 38 م° 36 م° 34 م° 32 م° 30 م° 29 م° 27 55%

     م° 58 م° 54 م° 51 م° 47 م° 43 م° 41 م° 38 م° 35 م° 33 م° 31 م° 29 م° 28 60%

      م° 58 م° 53 م° 49 م° 46 م° 42 م° 39 م° 37 م° 34 م° 32 م° 29 م° 28 65%

       م° 57 م° 52 م° 48 م° 44 م° 41 م° 38 م° 35 م° 32 م° 30 م° 28 70%

        م° 56 م° 51 م° 47 م° 43 م° 39 م° 36 م° 33 م° 31 م° 29 75%

         م° 54 م° 49 م° 45 م° 41 م° 38 م° 34 م° 32 م° 29 80%

         م° 57 م° 52 م° 47 م° 43 م° 39 م° 36 م° 32 م° 29 85%

          م° 55 م° 50 م° 45 م° 41 م° 37 م° 33 م° 30 90%

           م° 53 م° 47 م° 42 م° 38 م° 34 م° 30 95%

   م° 56 م° 49 م° 44 م° 39 م° 35 م° 31 100%

 
        



2 

 

 

 ".درجة الحرارة الظاهرة أو مؤشر الحرارة"حدد موقع الرطوبة المتوقعة، ثم اتبع عبر وأسفل للعثور على ( النسبيةالرطوبة )، ثم أسفل الجانب الأيسر (درجة الحرارة)حدد موقع درجة الحرارة المرتفعة المتوقعة عبر العمود العلوي * 


